PEDOMAN FORMAT PENULISAN TUGAS AKHIR

NO MATERI KETENTUAN
1 Kertas HVS berwarna putih polos dengan berat 80 gram, ukuran A4
(21,5 cm x 29,7 cm)
2 Huruf Times New Roman dengan ukuran (font size) 12
3 Jarak antar baris | 1,5 spasi
4 Alighment Rata kiri dan rata kanan (justify)
5 Bidang 1) Satu sisi kertas (single side)/ tidak bolak-balik;
pengetikan 2) Margin kiri, atas, kanan, dan bawah adalah 4cm, 3cm, 3cm,
dan 3cm;
3) Setiap halaman pada naskah Tugas Akhir, mulai Abstrak
sampai Daftar Acuan harus diberi “auto text” pada footer
dengan tulisan Universitas Indonesia (huruf Arial ukuran 10
cetak tebal), ditulis pada posisi rata kanan (align right).
4) Awal paragraph diketik satu tab (1,27 cm) dari batas Kiri
bidang pengetikan.
6 Penomoran 1) Angka Romawi kecil : untuk bagian awal tugas akhir, kecuali
halaman halaman sampul (tidak ditulis tetapi tetap diperhitungkan).
Diletakkan di bagian tengah 2,5 cm dari tepi bawah (bottom)
kertas;
2) Angka Latin : untuk bagian isi dan bagian akhir tugas akhir.
Diletakkan di sudut kanan atas (right) 1,5 cm dari tepi atas
kertas (top) dan 3 cm dari tepi kanan kertas;
3) Khusus untuk halaman pertama setiap bab, penomorannya
diletakkan di tengah, 2,5 cm dari tepi bawah kertas.
7 Penomoran bab |1) Setiap bab dimulai pada halaman baru;

2) Judul bab seluruhnya diketik dengan huruf kapital, simetris di
tengah (center), cetak tebal (bold), tanpa garis bawah, tidak
diakhiri tanda titik, dan satu spasi simetris tengah (center),
jika lebih dari satu baris;

3) Judul bab selalu diawali penulisan kata ‘BAB’ lalu diikuti
angka Arab yang menunjukkan angka dari bab yang
bersangkutan dan ditulis dengan huruf kapital, tipe Times New
Roman, 12 poin, dan cetak tebal (bold).

4) Judul bab diketik di batas atas bidang pengetikan, disusun
simetris (center), menggunakan huruf besar semua dan cetak
tebal (bold) tanpa garis bawah ataupun pembubuhan tanda
baca titik di akhir judul;

Contoh penulisan judul bab:

BAB 1
PENDAHULUAN

5) Judul sub-subbab diketik dari batas kiri bidang pengetikan
menggunakan huruf kecil, kecuali judul dan nama diawali huruf
besar. Jarak antara Judul Bab dan Judul Sub Bab 3 spasi.

6) Ditulis dengan ketentuan berikut :

1.1 Subbab Derajat Kesatu

1.1.1 Subbab Derajat kedua Butir yang Pertama
1.1.2 Subbab Derajat kedua Butir yang Kedua
1.1.2.1 Subbab Derajat ketiga Butir yang Pertama




1.1.2.2 Subbab Derajat ketiga Butir yang Pertama

Judul Sub Bab dengan isinya berjarak 1,5 spasi.

Judul Sub Bab Derajat Kesatu ditulis tebal (Bold).

Apabila tingkatan subbab lebih dari 3 (maksimal 1.1.1.1)
maka tingkatan subbab selanjutnya menggunakan huruf kecil
(a., b.) tidak boleh menggunakan bullet/simbol

Jarak akhir kalimat pada Sub Bab sebelumnya dengan judul
Sub Bab berikutnya : spasi ganda (3 spasi)

Tabel

1)

3)

4)
5)

6)

7
8)

9)

Kata “Tabel” dan nomornya dicetak tebal (bold).

Judul tabel ditempatkan 1,5 spasi di atas tabel (lihat contoh).
Judul tabel menggunakan jenis huruf Times New Roman
ukuran 12, tidak dicetak tebal (bold), dengan jenis huruf besar
di awal kalimat (sentence case). Tulisan di dalam tabel boleh
menggunakan ukuran huruf lebih kecil dari Times New Roman
12;

Nomor dan judul tabel ditulis di sudut Kiri atas (left aligned)
Penomoran tabel diawali dengan nomor bab, yang diikuti
dengan nomor tabel pada bab tersebut;

Peletakan tabel berjarak tiga spasi setelah atau sebelum teks.
Tabel selalu simetris di tengah (center) terhadap halaman;
Tabel yang harus diletakkan memanjang (landscape), bagian
atas hendaknya berada di sisi penjilidan (dalam hal demikian
maka pencantuman nomor halaman tetap sama, seperti di
halaman lainnya);

Bila dua tabel atau lebih diletakkan berdekatan — misalnya,
untuk memudahkan pembandingan — hendaknya berjarak
antara paling sedikit 0,5 cm;

10) Bila tabel membutuhkan keterangan tambahan, maka huruf

yang digunakan adalah Times New Roman 10. Keterangan
tersebut diletakkan di bawah tabel. Keterangan dibuat dalam
bentuk paragraf dan berjarak 1,5 spasi di bawah tabel, bila
keterangan lebih dari 1 baris ditulis dengan spasi tunggal
(single);

11) Sumber yang sudah diolah lebih lanjut perlu diberi catatan

“telah diolah kembali” yang ditempatkan di akhir keterangan
tabel.

Gambar

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

Kata “Gambar” dan nomornya dicetak tebal (bold)

Judul gambar ditempatkan 1,5 spasi di bawah gambar (lihat
contoh).

Judul gambar menggunakan jenis huruf Times New Roman
ukuran 12, tidak dicetak tebal (bold), dengan jenis huruf
besar di awal kalimat (sentence case).

Penomoran gambar diawali dengan nomor bab, yang diikuti
dengan nomor gambar pada bab tersebut

Judul dan keterangan gambar ditempatkan 1,5 spasi di
bawah bingkai, ditulis simetris di tengah (center). Tiap
gambar hendaknya diberi garis bingkai; Apabila
judul/keterangan lebih dari satu baris, maka jarak spasi antar
baris adalah satu spasi (contoh lampiran 10)

Peletakan gambar berjarak tiga spasi setelah atau sebelum
teks

Gambar selalu simetris di tengah (center) terhadap halaman;
Gambar yang harus diletakkan memanjang (landscape),
bagian atas hendaknya berada di sisi penjilidan (dalam hal




demikian maka pencantuman nomor halaman tetap sama,
seperti di halaman lainnya);

9) Bila dua gambar atau lebih diletakkan berdekatan (kiri-
kanan) — misalnya, untuk memudahkan pembandingan —
hendaknya berjarak antara paling sedikit 0,5 cm;

10) Gambar yang merupakan kelompok ditandai dengan huruf a,
b, ¢, dan seterusnya,;

11) Bilamana ada gambar, grafik, atau flowchart, yang dikutip
dari literatur, hendaknya sumber dinyatakan dalam tanda
kurung siku: [Sumber:.... ], dengan huruf tegak tipe
Times New Roman ukuran 10. Pengacuan sumber
disesuaikan dengan cara pengacuan dalam teks tugas akhir;

12) Bila gambar membutuhkan keterangan tambahan, maka
huruf yang digunakan adalah Times New Roman 10.
Keterangan dibuat dalam bentuk paragraf dan berjarak 1,5
spasi di bawah gambar (untuk gambar maka diletakkan
antara gambar dan judul gambar), bila keterangan lebih dari
1 baris ditulis dengan spasi tunggal (single);

13) Sumber yang sudah diolah lebih lanjut perlu diberi catatan
"telah diolah kembali” yang ditempatkan di akhir judul
gambar

10

Lampiran

1) Kata “Lampiran” dan nomornya dicetak tebal (bold)

2) Judul lampiran ditempatkan 1,5 spasi di atas lampiran (lihat
contoh).

3) Nomor dan judul lampiran ditulis di sudut kiri atas (left
aligned) halaman dengan huruf tegak tipe Times New Roman
ukuran 12, dicetak tebal (bold).

4) Judul lampiran diketik dalam satu baris menggunakan huruf
kapital di awal kalimat (sentence case).

5) Nomor tiap jenis lampiran dinyatakan dengan angka Arab dan
diketik mulai dari tepi kiri bidang pengetikan.

6) Lampiran selalu simetris di tengah (center) terhadap halaman

7) Lampiran yang lebih dari satu halaman, pada halaman
berikutnya diberi keterangan “lanjutan” dalam tanda kurung
pada sudut kiri atas halaman (left aligned).

8) Lampiran yang harus diletakkan memanjang (landscape),
bagian atas hendaknya berada di sisi penjilidan (dalam hal
demikian maka pencantuman nomor halaman tetap sama,
seperti di halaman lainnya)

11

Persamaan
matematika

Persamaan matematika lebih baik ditulis dalam bentuk yang lazim
dalam matematika walaupun dalam satu baris. Semua
persamaan matematika ditulis dengan tabulasi 1,5 cm dari Kiri
dan harus mempunyai nomor yang diletakkan di sebelahnya dan
rata

kanan terhadap batas kanan pengetikan.

Contoh:
M Q 209 43,530 + = (5.1)

- nmwx . Nux .
fGl=a, + Z (ﬂn cos + b, sm—){x +al)?
= L L (5.2)

1




Keterangan: 5 artinya persamaan itu ditulis pada bab 5,
sedangkan 1 dan 2 artinya

persamaan itu adalah persamaan matematika pertama dan ke
dua yang ditulis pada bab tersebut

Urutan Penulisan

a. Bagian Kepala

1) Halaman Sampul

Halaman Sampul harus dapat memberikan informasi singkat, jelas dan tidak

bermakna ganda (ambigu) kepada pembaca tentang karya ilmiah tersebut yang

berupa: judul, jenis karya ilmiah (laporan praktek kerja lapangan

(PKL)/skripsi/tesis/disertasi), identitas penulis, institusi, dan tahun pengesahan.

Dengan ketentuan sebagai berikut:

a) Halaman sampul Tugas Akhir terbuat dari bahan karton tebal dilapisi linen putih
(untuk program Sarjana), warna cokelat (Magister dan Doktor) serta selubung
plastik transparan.

b) Halaman sampul laporan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) terbuat dari
bahan karton tipis warna kuning serta selubung plastik transparan.

c) Pengetikan simetris di tengah (center) menggunakan huruf besar, dengan jenis
huruf Times New Roman 14 poin cetak tebal (bold).

d) Semua huruf pada halaman sampul dicetak dengan tinta warna kuning emas
dengan line spacing single.

e) Lambang Ul dicetak dengan tinta cetak warna kuning emas dengan diameter 2,5
cm.

f) Halaman sampul muka tidak boleh diberi siku besi pada ujung-ujungnya.

g) Pada punggung halaman sampul, semua informasi ditulis di tengah punggung
halaman sampul (center alignment).

h) Pengetikan dilakukan sesuai dengan contoh lampiran 1.

2) Punggung halaman sampul

Informasi yang dicantumkan pada punggung halaman sampul adalah: jenis tugas
akhir, judul tugas akhir, nama, nomor pokok mahasiswa, lambang makara dan tahun
penulisan. Informasi yang dicantumkan seluruhnya menggunakan huruf besar,
dengan jenis huruf Times New Roman maksimum 12 poin, dan ditulis di tengah
punggung halaman sampul (center alignment).

3) Halaman Judul
a) Halaman judul mencantumkan informasi tambahan, yaitu tujuan dibuatnya karya
ilmiah
b) Semua huruf ditulis dengan spasi tunggal (line spacing = single) dengan ukuran
14, Times New Roman, Bold




4)

5)

6)

7)

8)

9)

Halaman Pernyataan Orisinalitas

Halaman Pernyataan Orisinalitas ditulis dengan spasi ganda (line spacing = double),
tipe Times New Roman dengan ukuran 12 dengan posisi di tengah-tengah halaman
(center alignment). Sesuai contoh lampiran 4.

Halaman Pengesahan

Halaman Pengesahan Tugas Akhir ditulis dengan dengan spasi tunggal (line spacing
= single), tipe Times New Roman, ukuran 12 sesuai contoh lampiran 5 (a untuk
sarjana b untuk magister ¢ untuk doctor)

Halaman Persembahan

Halaman tersebut diperuntukkan mereka yang ingin mempersembahkan
karyanya kepada orang-orang tertentu misalnya orang tua. Pengisian halaman
ini dibatasi pada kata-kata atau kalimat, yang ditata dikiri atas, di tengah, atau di
kanan bawah halaman. Tidak dibenarkan untuk menghiasi halaman tersebut
dengan gambar.

Kata Pengantar/Ucapan Terima Kasih (jika diperlukan)

a) Semua huruf ditulis dengan tipe Times New Roman ukuran 12, spasi 1,5 (line
spacing = 1.5 lines)

b) Judul Kata Pengantar atau Ucapan Terima Kasih ditulis dengan tipe Times New
Roman 12 poin, dicetak tebal dan huruf besar.

c) Urutan pihak-pihak yang diberi ucapan terima kasih dimulai dari pihak luar, lalu
keluarga atau teman.

d) Jarak antara judul dan isi Kata Pengantar/Ucapan Terima Kasih adalah 2 x 2
spasi.

e) Kalimat menggunakan bahasa baku

f) Panjangnya tidak lebih dari dua halaman

g) Di akhir teks dicantumkan kata “Penulis” di kanan bawah, yang diikuti angka
tahun penulisan skripsi di bawahnya
Sesuai contoh lampiran 6

Halaman Pernyataan Persetujuan Publikasi Karya limiah untuk Kepentingan

Akademis

a) Semua huruf ditulis dengan tipe Times New Roman ukuran 12 dengan spasi 1,5
(line spacing = 1.5 lines) dan ukuran sesuai dengan contoh pada Lampiran 7.

b) Khusus untuk judul Lembar Pernyataan Persetujuan Publikasi Karya limiah untuk
Kepentingan Akademis ditulis dengan tipe Times New Roman 12 poin, dicetak
tebal dan huruf besar (kapital) dengan spasi tunggal (line spacing = single)

Abstrak (dalam bahasa Indonesia dan Inggris)

a) Merupakan ringkasan atau inti atau ikhtisar dari tugas akhir.

b) Abstrak disusun dalam dua bahasa, yaitu bahasa Indonesia dan bahasa Inggris.

¢) Minimum 75 kata dan maksimum 200 kata dalam satu paragraf, diketik dengan
tipe Times New Roman ukuran 12, spasi tunggal (line spacing = single).

d) Jika memungkinkan, pengetikan untuk abstrak bahasa Indonesia dan Inggris
diletakkan dalam satu halaman.



e) Abstrak menyajikan intisari skripsi yang mencakup masalah utama yang diteliti
dan ruang lingkupnya serta waktu dan tempat penelitian, metode yang digunakan,
hasil yang diperoleh dan kesimpulan utama serta saran yang diajukan bila ada.

f) Jangan sekali-kali mencantumkan informasi atau kesimpulan yang tidak dibahas
di dalam skripsi/tesis/disertasi.

g) Nama Mahasiswa (tanpa NPM) dan Program Studi ditulis di atas abstrak dengan
tambahan informasi berupa Judul Tugas Akhir

h) Di bagian bawah abstrak dituliskan :

- Kata Kunci (Key words). Untuk Abstrak dalam Bahasa Indonesia, Kata Kunci
diberikan dalam Bahasa Indonesia. Untuk Abstrak dalam Bahasa Inggris, Kata
Kunci diberikan dalam Bahasa Inggris (dicari padanan katanya). Kata Kunci
yaitu istilah atau pengertian yang dianggap penting oleh penulisnya. Jumlah
kata 5-10 disusun alfabetis.

- Data tebal skripsi serta keterangan ragam bagian yang ada pada bagian ekor
skripsi (yaitu gambar, lampiran, tabel)

- Jumlah referensi yang digunakan serta kisaran tahun referensi tersebut.

i) Semua istilah asing bukan Bahasa Indonesia, kecuali nama, dicetak miring (italic).
Sesuai contoh lampiran

10)Daftar Isi

a) Semua huruf ditulis dengan tipe Times New Roman ukuran 12 dengan spasi
tunggal (line spacing = single)

b) Khusus untuk judul tiap bab ditulis dengan Times New Roman ukuran 12, dicetak
tebal dan huruf besar (kapital)

c¢) Jarak antara judul dengan isi Daftar Isi adalah 3 spasi

d) Semua judul bab diketik dengan huruf besar, sedangkan subbab, sub-subbab dan
perinciannya, hanya huruf awalnya yang diketik dengan huruf besar.
Sesuai contoh lampiran

11)Daftar Tabel, Daftar Gambar, Daftar Notasi, Daftar singkatan dan Daftar
Lampiran (jika diperlukan)
a) Semua huruf ditulis dengan tipe Times New Roman ukuran 12 poin dalam spasi
tunggal (line spacing = single)
b) Daftar notasi dan daftar singkatan ditulis dengan huruf aslinya (tidak dibuat kapital
ataupun lowercase) dan disusun berdasarkan abjad. Penulisannya diurutkan dari
huruf kecil, huruf besar, dan simbol.

b. Bagian Tubuh
Memuat uraian/penjabaran/analisis yang dilakukan oleh penulis. Penjabaran mencakup
tinjauan pustaka, metode penelitian, dan hasil serta pembahasannya.
Penyajiannya lugas dan sistematis, menggunakan bahasa Indonesia baku sesuai dengan
kaidah tata bahasa yang berlaku, dan pengejaannya sesuai dengan Pedoman umum
ejaan Bahasa Indonesia yang disempurnakan.
Terdiri dari :
1) Pendahuluan, berisi :
a) Latar belakang masalah yang akan dibahas
b) Perumusan masalah dan ruang lingkupnya
¢) Jenis penelitian dan metode yang digunakan



2)

3)

d) Hipotesis (jika ada; dinyatakan dalam kalimat singkat, bukan rumus)

e) Tujuan penelitian

f) Jika dianggap perlu, dalam bab tersebut dapat dinyatakan hambatan ataupun
kendala yang dihadapi dalam melaksanakan penelitian

Tinjauan Pustaka

Menyajikan ulasan berbagai publikasi yang berkaitan dengan masalah yang diteliti,

mencakup antara lain aspek yang diteliti, metode dan kondisi penelitian, serta hasil

yang diperoleh sebagaimana dipaparkan dalam referensi penelitian terdahulu.

Setiap keterangan yang diperoleh dari sumber referensi dan dicantumkan dalam

tugas akhir wajib diikuti keterangan acuan, yang penulisannya disesuaikan dengan

ketentuan yang berlaku.

Metode Penelitian/Bahan dan Alat

a) Merupakan bab skripsi yang penataannya disesuaikan dengan jenis penelitian
yang dilakukan

b) Penyajian penelitian yang bercorak eksperimental dapat dibagi dalam empat
bagian, yaitu: lokasi, bahan, peralatan, dan cara kerja.

c) Lokasi. Dalam bagian tersebut dituliskan tempat dan waktu penelitian.
Keterangan mengenai tempat diberikan selengkap mungkin.

d) Bahan. Dalam bagian tersebut ditulisakn semua bahan yang dipakai dalam
penelitian baik sampel maupun bahan habis pakai seperti bahan kimia dan
medium. Penyebutan bahan yang digunakan hendaknya disertai keterangan
yang terperinci, misalnya bahan kimia disertai merek dagangnya.

e) Peralatan.Dalam bagian tersebut dituliskan dengan jelas dan cermat peralatan
yang digunakan dalam penelitian. Peralatan yang lazim dan standar di suatu
laboratorium tidak perlu diperinci secara khusus.

f) Cara kerja. Dalam bagian tersebut dituliskan segala sesuatu yang dilakukan
dalam penelitian mencakup cara pengambilan sampel, perlakuan sampel di
lapangan dan di laboratorium, pemeliharaan hewan selama penelitian,
pembuatan larutan atau medium, penetuan pH, suhu dan kelembapan,
pengukuran/assay suatu zat, serta inkubasi kultur. Perincian cara kerja harus
cermat dan jelas, agar bila diulang peneliti lain dalam kondisi yang sama akan
memberikan hasil yang sama pula. Jika menggunakan statistik maka bab
tersebut ditutup dengan penjelasan tentang metode statistik yang dipakai untuk
mengolah data yang diperoleh. Contoh perhitungan dicantumkan dalam
lampiran.

Contoh:

(1). Sampel

(a). Daun tempuyung diperoleh dari kebun Fakultas Farmasi FMIPA Ul, Depok dan
dipanen ketika sedang berbunga.

(b). Tablet Parasetamol 500 mg diperoleh secara acak di apotek A, B, C.

(2). Bahan kimia.
Silica gel GF254 untuk kolom kromatografi (Merck), Asam trikloroasetat (Sigma),
Metanol p.a (Merck).

(3). Alat.
Spektrofotometer Double Beam (Shimadzu), evaporator (Buchi), magnetic

stirrer, dan alat-alat gelas.



4)

5)

Hasil dan Pembahasan (disesuaikan dengan kebutuhan Fakultas)

a) Memaparkan hasil penelitian dan mengemukakan pemikiran penulisnya

b) Hasil pengolahan data (statistika) dibahas dan dibandingkan dengan hasil atau
pendapat peneliti terdahulu di bidang tersebut, yang sumbernya tercantum
dalam Daftar Referensi.

c) Setiap hasil penelitian yang ditulis langsung diikuti pembahasan yang berkaitan
dengan hasil tersebut. Hasil-hasil yang diperoleh kemudian dikaitkan dengan
hipotesis yang dikemukakan.

d) Bila ada pengujian hipotesis, dinyatakan dalam LAMPIRAN.

e) Tabel dan gambar yang merupakan hasil pengolahan data penelitian
dimasukkan ke dalam Bab Hasil dan Pembahasan. Data penelitian yang lain
(data mentah, gambar, grafik, perhitungan statistik, dsb) dimasukkan ke dalam
Lampiran.

Kesimpulan dan Saran

a) Merupakan bab terakhir skripsi, yang memuat rumusan hasil penelitian dan
disesuaikan dengan tujuan penelitian.

b) Pada akhir bab tersebut dapat dikemukakan saran yang berkaitan dengan
penelitian yang telah dilakukan. Misalnya, bahan atau aspek yang dapat diteliti
lebih lanjut.

c. Bagian Ekor
Bagian akhir yang tidak ditandai oleh judul bab, namun penomoran halamannya
melanjutkan nomor halaman sebelumnya.

1)

2)

Daftar Acuan

Daftar acuan ini dapat berisi buku (textbook, skripsi, tesis dan disertasi), artikel
dalam jurnal dan majalah ilmiah. Dianjurkan agar 50% daftar acuan yang digunakan
merupakan terbitan terbaru (minimal terbitan lima tahun terakhir) dari jurnal ilmiah
internasional.

Penulisan daftar acuan dapat mengikuti salah satu format yang dianjurkan Ul, yaitu
berupa Format American Psychological Association (APA).

Daftar acuan ditulis rata kiri dan kanan, baris kedua dalam satu acuan masuk sejauh
1 cm berjarak spasi tunggal. Jarak antar acuan 1,5 spasi.

Lampiran

Lampiran yang perlu disertakan antara lain: jadwal, tabel, daftar pertanyaan, gambar,

grafik, desain, daftar simbol, dan lainnya yang tidak masuk ke dalam bab 1-4. Isi dan

urutan pengelompokan lampiran disesuaikan kebutuhan.

Ketentuan Penulisan Lampiran :

a) Nomor dan judul lampiran ditulis di sudut kiri atas halaman dengan huruf tegak
tipe Times New Roman ukuran 12.

b) Judul lampiran diketik dalam satu baris menggunakan huruf kapital di awal kalimat
(sentence case).

c) Nomor tiap jenis lampiran dinyatakan dengan angka Arab dan diketik mulai dari
tepi kiri bidang pengetikan.



d) Lampiran yang lebih dari satu halaman, pada halaman berikutnya diberi
keterangan “lanjutan” dalam tanda kurung pada sudut kiri atas halaman (left
aligned).



Lampiran 1. Contoh Halaman Sampul (muka)

UNIVERSITAS INDONESIA

JUDUL
(ukuran 14: Times New Roman)

SKRIPSI
(ukuran: 14 Times New Roman)

NAMA
NPM

UNIVERSITAS INDONESIA
FAKULTAS FARMASI
PROGRAM STUDI SARJANA FARMASI
DEPOK
BULAN & TAHUN



Lampiran 2. Contoh Halaman Sampul (punggung)

Bagian Muka
Bagian
Punggung
v
SKRIPSI NAMA JUDUL

NPM

>S5 € > o H




Lampiran 3. Contoh Halaman Judul

UNIVERSITAS INDONESIA

JUDUL
(ukuran : 14, Times New Roman)

SKRIPSI
(ukuran: 14, Times New Roman)

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana farmasi

NAMA
NPM

UNIVERSITAS INDONESIA
FAKULTAS FARMASI
PROGRAM STUDI SARJANA FARMASI
DEPOK
BULAN & TAHUN



Lampiran 4. Contoh Halaman Pernyataan Orisinalitas

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua
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Lampiran 5b. Contoh Halaman Pengesahan untuk Sidang
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Lampiran 6. Contoh Halaman Kata Pengantar/Ucapan Terima Kasih
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Lampiran 8a. Contoh Halaman Abstrak (Bahasa Indonesia)

ABSTRAK
Nama : Anita Natasya
Program Studi : Farmasi
Judul : Pengaruh Pemberian Ekstrak Etanol 80% Kucai (Allium

schoenoprasum L.) Terhadap Tekanan Darah Tikus yang
Diberi Diit Tinggi Kolesterol dan Lemak

Hiperlipidemia salah satu faktor resiko penyakit jantung koroner yang
meningkatkan viskositas darah. Kucai (Allium schoenoprasum L.) mengandung
allisin yang berefek antihiperlipidemia. Penelitian bertujuan mengetahui pengaruh
pemberian ekstrak etanol umbi kucai sebagai antihiperlipidemia pada tekanan
darah tikus yang diinduksi diit tinggi kolesterol dan lemak. Tikus galur Sprague-
Dawley menjadi dibagi 6 kelompok. Semua kelompok kecuali kelompok normal
diberikan diit tinggi kolesterol dan lemak. Kelompok normal, induksi,
simvastatin, dosis 1, 2, dan 3 berturut-turut diberikan CMC 0,5%, simvastatin,
ekstrak umbi kucai 4,79 mg, 9,58 mg dan 19,16 mg/200g bb selama 56 hari.
Tekanan darah diukur dengan alat non invasif CODA® pada hari ke-0, ke-29 dan
ke-57. Hasil analisis menunjukkan ekstrak pada dosis 19,16 mg/200g bb
menurunkan tekanan darah secara bermakna (p<0,05).

Kata Kunci . Allium schoenoprasum L., hiperlipidemia, non invasif
CODA®, tekanan darah, viskositas darah.
Xxv + 91 halaman : 13 gambar; 20 tabel; 8 lampiran

Daftar Acuan . 47 (1987-2013)



Lampiran 8b. Contoh Halaman Abstrak (Bahasa Inggris)

ABSTRACT
Name . Anita Natasya
Study Program : Pharmacy
Title . Effect of 80% Ethanol Extract Chives (Allium

schonoprasum L.) to Blood Pressure of Rats which Given
High Cholesterol and Fat Diet

Hyperlipidemia is one of risk factors for coronary heart disease that increased
blood viscosity. Chives (Allium schoenoprasum L.) contains allisin as
antihyperlipidemia. The study aims to determine the effect of ethanol extract of
blub chives as antyhiperlipidemia on rats blood pressure which given a high
dietary cholesterol and fat. Sprague-Dawley rats were divided into 6 groups. All
groups except the normal group was given a high dietary cholesterol and fat.
Normal group, induction, simvastatin, dose 1, 2, and 3 respectively was given
0.5% CMC, simvastatin, bulb chives extract 4,79 mg, 9,58 mg and 19,16 mg/200g
mm during 56 day. Blood pressure was measured with a non-invasive tool CODA
® on days 0, 29th and 57th. The analysis showed the extract of bulb chives at a
dose of 19,16 mg/200g mm lower blood pressure significantly (p <0,05).

Key words : Allium schoenoprasum L., blood pressure, blood viscosity,
hyperlipidemia, non-invasive CODA®
XV + 91 pages : 13 pictures; 20 tables; 8 appendixes

Bibliography 1 47 (1987-2013)
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Lampiran 10. Contoh Penulisan Tabel, Gambar dan Lampiran

Tabel 4.2. Hubungan antara waktu retensi, jumlah lempeng teoritis, efisiensi
kolom, resolusi dan faktor ikutan kromatogram kurkuminoid terhadap
perubahan komposisi fase gerak

K isi f k
O0mMposISI Tase gera Waktu_ Jumlah HETP I_:aktor Resolusi
retensi lempeng ikutan
(menit) (N) (Tf) (R)
Asetonitril — metanol -
aquabidestilata - asam 6,05 6599,86 0,0378 1,16 1,28
asetat (49:20:30:1)
Asetonitril — metanol -
aquabidestilata - asam 10,667 8748,85 0,0285 1,15 1,43
asetat (40:20:39:1)
Asetonitril — metanol -
aquabidestilata - asam 21,317 8787,23 0,0284 1,15 2,47

asetat (33:20:46:1)




Tabel 4.3.

Kadar glukosa darah puasa rata-rata masing-masing kelompok uji sebelum
perlakuan (To)

Hari ke-
Kelompok
0 1 8 15 22
KN 87,67 +12,29 83,215+ 7,08 81,77 £ 9,36 80,87 + 6,34 71,14 + 4,98
KD 88,98 + 21,65 301,74+2352 289,69+41,08 200,62+57,49 172,36+ 26,52
KG 80,50 £ 18,16 289,61+ 77,21 230,62+24,60 150,50 + 28,42 80,90 + 7,79
KS 74,25+ 8,79 242,02+34,25 22390+23,36 133,15+24,94 99,66 + 4,92
ID1 88,14+ 7,85 24256 +34,02 191,02+2222 110,08+ 2,90 89,31+ 8,15
ID2 81,55+6,63 245,27+33,94 180,81+23,70 118,44+13,34 80,09 +17,72
Keterangan: KN = kontrol normal (larutan cmc 0,5% 1 ml/200 g bb), KD = kontrol diabetes (larutan cmc 0,5%

1 ml/200 g bb), KG = kontrol glibenklamid (suspensi glibenklamid 0,9 mg/200 g bb), KS =
kontrol sambiloto (infusa herba sambiloto 50 mg/200 g bb), ID1 = kelompok interaksi dosis 1
(infusa herba sambiloto 50 mg/200 g bb dan suspensi glibenklamid 0,9 mg/200 g bb), ID2 =
kelompok interaksi dosis 2 (infusa herba sambiloto 100 mg/200 g bb dan suspensi glibenklamid
0,9 mg/200 g bb).



(lanjutan)
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Keterangan : A. Wadah penampung fase gerak; B. Penghilang gas (DGU-12A VP, Shimadzu); C.
Kromatografi cair kinerja tinggi (LC-10AD VP, Shimadzu); D. Injektor manual; E.
Detektor UV (SPD-10A VP, Shimadzu); F. Pengendali sistem (SCL-10A VP,

Shimadzu); G. Oven Kolom (HPLC Oven TC 1900); H. Komputer dengan
perangkat lunak Class VP.

Gambar 3.1. Peralatan Kromatografi Cair Kinerja Tinggi (KCKT)

H(
H——OH Hy H—]—OH
e o
H—TOH H—TOH
H—]

H——oH

—oH
H.COH H.COX
Glukosa o-Toluidin Kromogen Hijau - Biru

[sumber: Dubowsky, 2008, telah diolah kembali]

Gambar 2.2. Reaksi kondensasi glukosa dengan o-toluidin
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Keterangan: Kondisi: kolom Cis Kromasil® 100-5 dengan panjang kolom 250 x 4,6 mm
ukuran partikel 5,0 um, fase gerak asetonitril-metanol-aquabidestilata-asam
asetat (33:20:46:1); kecepatan alir 1,0 mL/menit; detektor UV pada panjang
gelombang 250 nm dengan gradien panjang gelombang menjadi 420 nm pada
menit ke-16; volume penyuntikan 20,0 pL.

Gambar 4.12. Kromatogram ekstrak kurkumin (1 pg/mL) dengan penambahan
irbesartan (100 pg/mL) dalam plasma in vitro



Lampiran 11. Cara memperoleh regresi linear

Persamaan garis y = a + bx

Untuk memperoleh nilai a dan b digunakan metode kuadrat terkecil (least square)

_ X yi) (X xi?)—C xi) (X xi.yi)
B N(Xxi?)—(Xxi)?

N xiyi)—E xi) (X yi)
TN xi2)-(Exi) (X xi)2

Linearitas ditentukan berdasarkan nilai koefisien korelasi (r)

NExy)-Ex)Zy)
r = 1/2

[NZx*)-C02xN(Z¥*)-C y)?]




Lampiran 12. Contoh Penulisan Kutipan

Penulisan Kutipan

a. Format American Psychological Association (APA)
1. Penulisan Kutipan Tidak Langsung

Pada format APA, kutipan tidak langsung dituliskan dalam kalimat/teks dengan
mencantumkan nama pengarang dan tahun penerbitan, tanpa menuliskan
halaman karya yang dikutip.

a) Nama penulis disebutkan dalam kalimat
Jones (1998) compared student performance ...
b) Nama penulis tidak disebutkan dalam kalimat
In a recent study of student performance (Jones, 1998), ...
2. Penulisan Kutipan Langsung

Kutipan langsung pada format APA ditulis dengan menyebutkan nama
pengarang, tahun terbit, dan halaman kalimat/teks yang dikutip. Kutipan
langsung dibedakan atas dua jenis, yaitu kutipan langsung pendek dan kutipan
langsung panjang.

a) Kutipan langsung pendek

Kutipan langsung pendek adalah kalimat yang dikutip kurang atau sama
dengan 40 kata. Kutipan langsung pendek dituliskan dalam teks dengan
memberi tanda petik di awal dan di akhir kutipan.

1) Nama penulis tidak disebutkan dalam kalimat

She stated, "Students often had difficulty using APA style," (Jones, 1998, p.
199), but she did not offer an explanation as to why.

2) Nama penulis disebutkan dalam kalimat

Haberman (2004, p 156) menyatakan bahwa “Fungsi Green (. 3 a- o)
untuk persamaan Poisson dipandang sebagai suatu fungsi yang menyatakan
suatu response di titik { - } terhadap sumber di titik { a- 23

b) Kutipan langsung panjang

Kutipan langsung panjang adalah kalimat yang dikutip lebih dari 40 kata.
Kutipan langsung panjang ditulis dalam paragraf tersendiri, dengan jarak 5
ketuk/spasi dari margin Kiri, dan tetap dalam jarak 1,5 spasi (seperti teks).



1) Nama penulis tidak disebutkan dalam kalimat

She stated: Students often had difficulty using APA style,especially when it
was their first time citing sources. This difficulty could be attributed to the
fact that many students failed to purchase a style manual or to ask their
teacher for help. (Jones, 1993, p. 199).

2) Nama penulis disebutkan dalam kalimat

Jones's 1993 study found the following: Students often had difficulty using
APA style, especially when it was their first time citing sources. This
difficulty could be attributed to the fact that many students failed to
purchase a style manual or to ask their teacher for help (p. 199).

3. Contoh Penulisan Kutipan Format APA
a) Karya dengan 2 sampai 6 penulis

a.1. Nama keluarga/nama belakang penulis disebutkan semua.

Richards, Jones and Moore (1998) maintain that college students who
actively participate in extracurricular activities achieve greater academic
excellence because they learn how to manage their time more effectively.

atau
The authors maintain that college students who actively participate in
extracurricular activities achieve greater academic excellence because they
learn how to manage their time more effectively (Richards, Jones, and
Moore, 1998).

a.2. Kandungan lakton pada sambiloto, yaitu andrografolida, merupakan
konstituen aktif dari sambiloto yang memiliki efek antidiabetes (Ulbricth
dan Seamon, 2010).

b) Karya lebih dari 6 penulis
Jika karya yang dikutip ditulis lebih dari 6 pengarang, yang ditulis hanya
nama keluarga/belakang penulis pertama, dengan memberi inisial et al.

Massachusetts state and municipal governments have initiated several
programs to improve public safety, including community policing and
after school activities (Smith et al., 1997).

¢) Lebih dari 1 karya dengan penulis yang sama.

Semua tahun penerbitan publikasi harus disebutkan semua.



Smith (1972) in his study of the effects of alcohol on the ability to drive,
Smith (1991) showed that the reaction times of participating drivers were
adversely affected by as little as a twelve ounces can of beer.

d) Mengutip dari beberapa karya dari penulis yang berbeda dan tahun
penerbitan dalam 1 kalimat (kutipan diambil dari sumber yang
berbeda).

Studies of precautionary saving in response to earnings risk include Cantor
(1985), Skinner (1988), Kimbal (1990a, 1990b) and Caballero (1991),
among others...

atau

The hemispheric division of the human brain has been studied from many
different perspectives; however, not all researchers agree on the exact
functions of each hemisphere (Ellison, 1973; Jaynes, 1979; Mick, 1978).

e) Karya dengan nama belakang penulis sama

Jika mengutip dari karya dengan nama belakang penulis yang sama dengan
kutipan sebelumnya, nama depan penulis perlu dicantumkan pada kutipan
berikutnya.

At least 66,665 lions were killed between 1907 and 1978 in Canada and
the United States (Kevin Hansen, 1980).

Jika dalam 1 kutipan

D. M. Smith (1994) and P. W. Smith (1995) both reached the same
conclusion about parenting styles and child development.

f) Mengutip rumus, hasil penelitian/exact quotation
Harus mencatumkan nomor halaman.

In his study on the effects of alcohol on drivers, Smith (1991, p. 104)
stated that "participants who drank twelve ounces of beer with a 3.5%
alcohol content reacted, on average, 1.2 seconds more slowly to an
emergency braking situation than they did when they had not ingested
alcohol.”

Variogram untuk model logaritmik adalah 7(M = A 109(N) gimana A>0
(Kitanidis, 1961)
g) Mengutip dari kutipan

Jika mengutip dari sumber yang mengutip, nama penulis asli dicantumkan
pada kalimat, dan nama penulis yang mengutip dicantumkan pada akhir
kalimat kutipan.



Behavior is affected by situation. As Wallace (1972) postulated in
Individual and Group Behavior, a person who acts a certain way
independently may act in an entirely different manner while the member of
a group (Barkin, 1992, p. 478).

h) Tidak ada nama penulis

Jika tidak ada nama penulis, tuliskan 1 atau 2 kata pertama dari judul
buku/halaman web. Jika mengutip dari buku atau website, judul ditulis
dalam cetak miring. Jika mengutip dari artikel jurnal/majalah/surat kabar,
judul ditulis dalam huruf tegak dengan memberi tanda petik di awal dan
akhir kutipan.

Massachusetts state and municipal governments have initiated several
programs to improve public safety, including community policing and
after school activities (Innovations, 1997).

(1) Artikel tanpa nama penulis dan tahun penerbitan

In another study of students and research decisions, it was discovered that
students succeeded with tutoring (“Tutoring and APA,” n.d.).

Catatan: n.d. = no date

(2) Lembaga sebagai penulis

The standard performance measures were used in evaluating the system.
(United States Department of Transportation, Federal Aviation
Administration, 1997)

(3) Komunikasi melalui email

This information was verified a few days later (J. S. Phinney, personal
communication, June 5, 1999).

...dapat disimpulkan bahwa jurusan Teknik Mesin kurang diminati oleh
siswa perempuan (wawancara dengan Juliana Anggono, 5 Januari 1999).

Mengutip dari Website

Pada dasarnya mengutip dari website atau sumber elektronik sama dengan
mengutip dari sumber tercetak. Jika mengutip dari website atau media
elektronik, yang perlu dicantumkan adalah nama penulis, tahun penerbitan,
nomor halaman (untuk kutipan langsung) atau jika tidak ada nomor
halaman, sebutkan nomor bab (chapter), nomor gambar, tabel atau paragraf.
Alamat website (URL) dan informasi lain dituliskan pada Daftar Referensi.

(Cheek & Buss, 1981, p. 332)
(Shimamura, 1989, chap. 3)



Lampiran 13. Penulisan Daftar Acuan

Daftar acuan adalah kumpulan sumber informasi yang digunakan dalam sebuah
penulisan, yang disusun secara alfabetis. Sumber informasi yang dicantumkan
dalam daftar itu adalah yang dikutip dalam uraian/teks dan yang mendukung atau
dipakai sebagai acuan. Informasi tentang sumber yang digunakan harus ditulis
secara benar, lengkap dan konsisten dengan menggunakan format/standar tertentu.
Format penulisan (citation style) yang dipakai adalah American Psychological
Association (APA) .

Ketentuan umum penulisan daftar acuan

a. Sumber yang dikutip dalam uraian/teks harus ditulis lengkap dalam “Daftar
Acuan®. Sebaliknya, sumber yang terdaftar dalam Daftar Acuan harus ditulis
dalam teks sebagai kutipan.

b. Nama penulis ditulis nama keluarga/nama belakang terlebih dahulu, kecuali
nama Cina, Jepang, Korea, karena nama keluarga sudah di awal.

Contoh :

Nama : Kwik Kian Gie. Penulisan : Kwik Kian Gie.

Nama : Heribertus Andi Mattalata. Penulisan : Mattalata, Heribertus Andi.
Nama : Joyce Elliot-Spencer. Penulisan : Elliot-Spencer, Joyce.

Nama : Anthony T. Boyle, PhD. Penulisan : Boyle, Anthony T.

Nama : Sir Philip Sidney. Penulisan : Sidney, Philip.

Nama : Arthur George Rust Jr. Penulisan : Rust, Arthur George, Jr.

Nama : John D. Rockfeller 1V. Penulisan : Rockfeller, John. D., IV

c. Gelar kebangsawanan, akademik, dan keagamaan tidak perlu ditulis.

d. Jika tidak ada nama penulis, judul karya dituliskan sebagai tema utama.

e. Pada format APA, huruf pertama dari judul karya atau judul tambahan ditulis
dengan huruf kapital. Pada format MLA huruf kapital digunakan pada setiap
awal kata dari judul karya (kecuali kata sandang).

f. Baris kedua setiap sumber ditulis dengan jarak 5 ketuk/spasi dari margin Kiri
baris pertama dengan jarak antar baris 1,5 spasi.

g. Daftar diurutkan berdasarkan abjad nama keluarga/nama belakang dengan
jarak 1,5 spasi.

h. Jika terdapat pengarang yang sama, maka diurutkan berdasarkan tahun
penerbitan. Jika dalam hal ini tahun penerbitan sama maka diberi notasi a, b
atau c.

Contoh:
Departemen Kesehatan Republik Indonesia. (1979a). Farmakope Indonesia
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Ketentuan Dasar Penulisan Format APA
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5. Penerbit (untuk buku) : nama penerbit ditulis lengkap, tetapi tidak diikuti
Co., Inc., Publishers, dan sebagainya — kecuali Book atau
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